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CAPITULO |

Principios organizativos

Artigo 12

A Associacdo Portuguesa de Sindrome de Tourette, também designada por
A.P.S.T, rege-se pelos estatutos datados de 17 de novembro de 2017 e pelo presente
regulamento interno, o qual complementa os estatutos supracitados.

CAPITULO Il

Associados, Direitos e Deveres

Artigo 22

Se qualificados, ou seja, aprovados pelos membros constituintes da assembleia
geral em reunido plenaria geral pela maioria dos votos, sob proposta da Direcdo, os
associados beneméritos e honorarios, tais como os sécios fundadores e efetivos, terdo
direito a:

a) Eleger e serem eleitos para cargos associativos;



b) Requerer, de acordo com os estatutos, a convocacdo da Assembleia
Geral;

c) Examinar a escrita e as contas da associa¢ao;

d) Apresentar sugestdes praticas no interesse da Associacao.

Artigo 32

Os sécios correspondentes serdo também designados “sécios amigos”,
aplicando-se como tal, aos sécios amigos, todos os direitos e deveres que se aplicam
aos socios correspondentes. Esta nomenclatura passa a ser usada nas respectivas
fichas de inscricdo e cartdes de sdcio, assim como nos respectivos recibos a serem
passados aos mesmos, e/ou em qualquer outro documento respeitante a esta
categoria de associados.

Artigo 42

A categoria de um(a) associado(a) pode ser alterada pela Assembleia Geral sob
proposta da Direcdo, de acordo com o Artigo 62 dos Estatutos da Associagao
Portuguesa de Sindrome de Tourette, nos seguintes termos:

a) Caso um(a) sécio(a) fundador(a), efectivo(a), ou correspondente tenha
comprovado a sua dedicacdo a Associa¢do, quer colaborando nos seus
servicos, quer angariando ou concedendo valiosos donativos, a sua
categoria pode ser alterada para a de sdcio(a) benemérito(a);

b) Caso um(a) sdcio(a) fundador(a), efectivo(a), ou correspondente tenha
prestado servicos de excecional mérito, quer a Associacdo quer, em
geral, no ambito do objeto da mesma, a sua categoria pode ser alterada
para a de sécio(a) honorario(a).

Artigo 52

A partir do ano corrente, e de acordo com o Artigo 92 dos Estatutos da
Associacdo Portuguesa de Sindrome de Tourette, o valor das quotas serd afixado:

a) Para os(as) socios(as) fundadores(as) e efectivos(as) que transitem do
ano civil anterior para o vigente, no valor de 50 (cinquenta) euros



anuais, podendo esse valor ser liquidado numa Unica prestacdo ou em
duas prestacbes semestrais de 25 (vinte e cinco) euros cada;

b) Para os(as) socios(as) efectivos(as) cuja adesdo se dé durante o ano civil
vigente, no valor de 50 (cinquenta) euros anuais, caso a adesdo se dé no
primeiro trimestre do ano. Esse valor podera ser liquidado numa unica
prestacdo ou em duas prestacGes semestrais de 25 (vinte e cinco) euros
cada;

c) Para os(as) socios(as) efectivos(as) cuja adesdo se dé durante o ano civil
vigente, no valor de 25 (vinte e cinco) euros anuais, caso a adesdo se dé
no segundo ou terceiro trimestre do ano. Esse valor devera ser pago
numa Unica prestacao;

d) Para os(as) sécios(as) efectivos(as) cuja adesao se dé durante o ano civil
vigente, no valor de 0 (zero) euros anuais, caso a adesdo se dé no
guarto trimestre do ano. No entanto, os sécios(as) efectivos(as) nestas
condicGes apenas serdao contabilizados como tendo as quotas
regularizadas a partir do momento em que paguem as quotas no ano
seguinte;

e) Para os(as) socios(as) beneméritos(as) e honorarios(as) no valor de 0
(zero) euros anuais;

f) Para os(as) sdcios(as) correspondentes, no valor de 5 (cinco) euros
anuais, devendo esse valor ser pago numa Unica prestacgao.

A isencdo do pagamento de quotas poderd, no entanto, ser concedida em casos
excepcionais ou a associados que pertencam ao agregado familiar de um(a) sdcio(a)
fundador(a) ou efectivo(a) pela Assembleia Geral sob proposta da Direcdo, desde que
o socio afecto tenha as suas quotas em dia, ou se comprometa a regularizar a sua
situacdo num prazo maximo de trinta dias.

CAPITULO III

Corpos Associativos

Artigo 62



Esclarece-se, no ambito do Artigo 132 dos Estatutos da Associa¢do Portuguesa
de Sindrome de Tourette, que a via de cooptacdo, contrariamente a normal via de
eleicdo, ndo requer que apenas associados com pelo menos 1 (um) ano de vida
associativa possam preencher lugares de um corpo associativo. A via de cooptagao
restringe-se, ainda assim, aos socios fundadores, efectivos, beneméritos e honorarios
e apenas deverda ser aplicada em casos excecionais. Entendem-se, por casos
excepcionais, todos os casos em que:

a) Haja vacatura de um ou mais cargos dos corpos associativos sem que
um(a) socio(a) fundador(a), efectivo(a), benemérito(a), ou honorario(a)
com pelo menos 1 (um) ano de vida associativa tenha manifestado
interesse em ocupar esse cargo.

b) Haja vacatura de um ou mais cargos dos corpos associativos e a
Direccao proponha, a votacao em Assembleia Geral, algum sécio que
embora ndao cumpra todos os requisitos compreendidos no Artigo 132
dos Estatutos tenha comprovado a sua dedicagdo a Associa¢do, no
ambito da colaboracdo ou na prestacao de servicos a mesma.

Artigo 72

Esclarece-se, no ambito do Artigo 142 dos Estatutos da Associa¢do Portuguesa
de Sindrome de Tourette, que, apesar de ndo ser permitida a acumulacdo de cargos
em corpos associativos (Assembleia Geral, Direccdo e Conselho Fiscal), todos os sdcios
da Associacdo Portuguesa de Sindrome de Tourette poderdo desempenhar outras
funcdes, nomeadamente ao nivel de corpos externos a Associacdo Portuguesa de
Sindrome de Tourette com os quais a Associacao Portuguesa de Sindrome de Tourette
colabore ou venha a colaborar. Mais se esclarece que o desempenho de um cargo num
corpo associativo em regime de voluntariado ndo impede que um sécio seja
reembolsado por despesas que tenha efectuado no ambito das suas funcdes na
Associacdo Portuguesa de Sindrome de Tourette.

CAPITULO IV

Delegacao de Competéncias e Colaboragcao com Corpos
Externos



Artigo 82

Esclarece-se, no ambito do Artigo 232 dos Estatutos da Associa¢do Portuguesa
de Sindrome de Tourette, que profissionais qualificados, membros da Associacdao
Portuguesa de Sindrome de Tourette ou ndo, poderao ser convidados a fazer parte do
Conselho Cientifico e/ou do Conselho Médico da Associa¢do Portuguesa de Sindrome
de Tourette. O desempenho de cargos nesses Conselhos ndo envolve necessariamente
0 pagamento de quotas, visto que esses Conselhos sdo corpos externos a Associagao.
Qualquer convite, bem como a posterior aceitacdo desse convite, para o Conselho
Cientifico e/ou Conselho Médico devera ficar registado em ata. De igual forma,
qualquer saida de um membro do Conselho Cientifico e/ou do Conselho Médico
devera ficar registado em ata.

Artigo 92

O Conselho Cientifico da Associacdo Portuguesa de Sindrome de Tourette ird
colaborar com a A.P.S.T., no &mbito do Artigo 32 dos Estatutos da A.P.S.T., de forma a:

a) Tentar garantir que toda a informacdao cientifica divulgada pela A.P.S.T.,
através dos seus canais oficiais de comunicacdo (e-mail, site
institucional, redes sociais) e pessoalmente (em palestras e ac¢des de
sensibilizacdo), se encontra correcta e em conformidade com a
literatura cientifica existente;

b) Tentar guiar todos associados e simpatizantes da A.P.S.T. que desejem
saber mais sobre a sindrome de Tourette e as suas comorbilidades para
a literatura cientifica mais indicada;

c) Informar a A.P.S.T. sobre avancos cientificos relevantes, cabendo depois
a A.P.S.T. divulgar essa informacdo aos seus associados e simpatizantes
da forma que lhe pareca mais apropriada.

Os membros do Conselho Cientifico serdao também convidados a representar a
A.P.S.T. em palestras e encontros de indole cientifica, bem como em ac¢les de
divulgacado e sensibilizagao, sobre a sindrome de Tourette.

Artigo 102

O Conselho Médico da Associa¢cdo Portuguesa de Sindrome de Tourette ira
colaborar com a A.P.S.T., no @mbito do Artigo 32 dos Estatutos da A.P.S.T., de forma a:

d) Tentar garantir que toda a informa¢do médica e/ou sobre possiveis
terapias comportamentais divulgada pela A.P.S.T., através dos seus
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canais oficiais de comunicacdo (e-mail, site institucional, redes sociais) e
pessoalmente (em palestras e ac¢des de sensibilizacdo), se encontra
correcta e atualizada;

e) Tentar guiar e/ou encaminhar todos associados e simpatizantes da
A.PS.T. que desejem saber mais sobre o tratamento da sindrome de
Tourette para os canais e/ou profissionais indicados;

f) Informar a A.P.S.T. sobre avangos importantes no ambito do tratamento
farmacoldgico e/ou comportamental da sindrome de Tourette (ou das
suas comorbilidades), cabendo depois a A.P.S.T. divulgar essa
informacao aos seus associados e simpatizantes da forma que lhe
parec¢a mais apropriada.

Os membros do Conselho Médico serdao também convidados a representar a
A.P.S.T. em encontros, bem como em acles de divulgacdo e sensibilizacdo, sobre a
sindrome de Tourette.



